
 

 

 

    Большинство младших школьников любят 

читать, но сами выбрать книги не могут, 

поэтому важно, чтобы взрослые помогали им в 

данном вопросе. При выборе книг для своего 

ребѐнка следите, чтобы они соответствовали 

его возрасту, были разнообразной тематики 

(сказки, рассказы о природе, о детях, стихи, 

приключения, научно-познавательная литература и др.) и обязательно учитывайте 

индивидуальные интересы своего сына или дочери. Также обращайте внимание 

на иллюстрации. Они должны быть яркими, «говорящими», то есть отражающими 

содержание произведения. При чтении книг с рисунками можно попутно задавать 

ребѐнку вопросы типа: «К какому эпизоду подходит этот рисунок?», «Что 

художник изобразил, на твой взгляд, правильно, а что — неправильно?» 

Совместное рассматривание иллюстраций подтолкнѐт маленького читателя к 

дальнейшему чтению. 

 

ПОМНИТЕ: только в читающей семье растут читающие дети! 

 Ребѐнок должен видеть, что жизнь его родителей немыслима без книг. 

Тогда они органично войдут и в его жизнь. Хорошо, если в семье есть 

традиция семейного вечернего чтения вслух или привычка чтения 

ребѐнку перед сном. 

 После того как книга прочитана, обязательно побеседуйте о ней с 

вашим ребѐнком: «Понравилась книга или нет? Почему?», «Что 
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запомнилось, удивило, огорчило?», «Кто из героев понравился? 

Почему?», «Чему учит эта книга?» Такая беседа поможет ребѐнку 

лучше понять содержание произведения, заставит его читать  

внимательно и вдумчиво, а главное — создаст хорошее настроение от 

доверительного общения с вами. 

Вот ещѐ несколько советов, которые помогут вашим детям подружиться с книгой: 

 Приучайте ребѐнка к книге с малолетства. Яркая книжка должна 

занимать почѐтное место среди игрушек. А часы, проведѐнные за 

чтением с родителями, должны запомниться ребенку как самые 

счастливые. Но не пропустите момента, когда книга должна 

перекочевать из ваших рук в руки ребенка. Этот переход обычно 

происходит в возрасте 7—8 лет. 

 Читайте вслух! Сначала можно читать с ребѐнком по очереди (по 

строчке, по странице, по главе), но постепенно передавайте 

инициативу ребѐнку, не забывайте хвалить его за выразительное 

чтение и артистизм. 

 Просите ребѐнка делать рисунки к прочитанным книгам. Это 

разовьѐт его воображение, научит слушать внимательнее, быть 

усидчивее. 

 Найдите в библиотеке или в книжном магазине  книги с речевыми 

играми — специально для тех, кто учится читать. В них очень 

много ребусов и коротеньких стихов, увлекательных упражнений на 

повторение. Выбирайте только те книжки, которые интересны вам 

самим. 

 Отыщите для ребенка те книги, которые вы сами очень любили в 

детстве и постарайтесь сделать им небольшую рекламу. Если с 

первого и даже со второго   раза у вас ничего не получится – ваши 

вкусы могут совпадать частично – не отчаивайтесь, что-нибудь из 

того, что вы предложите, ребенок обязательно выберет. 

 Очень хороши для тренировки чтения всевозможные азбуки и 

энциклопедии с картинками. Картинки помогают осознать 

прочитанное и немного отдохнуть. 

 Если ваш ребенок  читает плохо, используйте фонозаписи 

литературных произведений и аудиодиски. Вначале ребѐнок будет 

только слушать, но потом посоветуйте ему внимательно следить за 

читаемым текстом по книге. 

 Через два-три повторения он начнет читать быстрее. Это очень хорошая 

тренировка беглого чтения. Можете также скачать или купить фонозапись  любой 

сказки в исполнении известных артистов. Если ребенок увлекся какой-либо темой 

или автором, предложите ему нужную литературу. 



 Сходите вместе с ребенком в библиотеку, познакомьте его с 

разнообразием детской литературы и позвольте самостоятельно 

выбрать понравившуюся ему книгу. Поручите ребенку составить 

каталог домашних книг. Скорее всего, составляя его, малыш найдет 

что-нибудь интересное для себя. 

 Никогда не забывайте взять интересную книгу в дорогу: время 

пролетит быстрее, и от путешествия ребенок получит двойное 

удовольствие. Самое замечательное время для чтения книги – это 

выходные или отпуск там, где нет телевизора и компьютера В 

деревне, в доме отдыха или в поезде читать можно вслух для всей 

семьи. 

 Читайте детям на ночь. Вечернее чтение перед сном — это едва ли ни 

самые приятные минуты. И совершенно напрасно многие родители 

прекращают читать детям на ночь в школьном возрасте. 

 Когда ребенок видит вас с книгой и просит почитать вслух, 

почитайте. Не надо говорить «ты не поймешь» или «это взрослые 

стихи». Пусть малыш не поймет сути, но почувствовать ваше 

отношение к любимым строкам сможет хорошо. А это, своего рода, 

маленький урок литературы. 

Собирайте домашнюю библиотеку! 

Чем больше читает ваш ребѐнок, тем лучше он будет 

ориентироваться в жизненных ситуациях и разбираться в людях. 


